
A PROPOS DU THÈME 

La prière de Frère Nicolas exprime clairement ce 
qui est visé dans la pratique de la méditation. Elle 
rend conscient de ce qui m'éloigne de Dieu, donne 
ce qui me rapproche de Lui, me détache de moi-
même et me donne tout à Lui. Une introduction à 
la vie du mystique et ermite suisse, des 
enseignements spirituels et un pèlerinage aux 
chapelles du Ranft nous permettrons de nous 
laisser toucher par l'esprit de Frère Nicolas. 
 
La conférence est ouverte à tous. Aucune 
connaissance préalable de la méditation n'est 
requise. Une introduction à la méditation 
chrétienne sera proposée le premier soir. 
 

LAURENCE FREEMAN OSB  

Enseignements spirituels 
Moine bénédictin et auteur. 
Directeur de la WCCM et de 
l’Abbaye de Bonnevaux (France), 
Centre de méditation et de 
retraite de la WCCM. 

 
ROLAND GRÖBLI 

Introduction à Nicolas de Flüe: 
ermite, ascète, et mystique suisse 

Auteur d'ouvrages sur Nicolas de 
Flüe et Dorothée Wyss.  Ancien 
président du conseil scientifique de 
l'année commémorative "600 ans 
de Frère Nicolas" (2017). 
 
FRANZ ENDERLI 
Pèlerinage vers le Ranft 
Président de l'association de 
soutien Nicolas de Flüe et Dorothee 
Wyss. Ancien président de 
l'association de soutien "600 ans de 
Frère Nicolas" (2017). 

THE WORLD COMMUNITY FOR CHRISTIAN 

MEDITATION – WCCM 

La Communauté mondiale pour la méditation 
chrétienne (WCCM) est une communauté 
internationale, présente dans plus de 100 pays. Sa 
mission est de transmettre et nourrir la pratique 
de la méditation selon les enseignements de John 
Main OSB. 
 
WCCM Suisse, Schweiz, Svizzera, Svizra  
Est une association, fondée en 2016 et régie par 
des statuts et les articles 60 ss du Code Civil 
Suisse. Son but est de 
• transmettre et partager l’enseignement et la 

pratique de la méditation chrétienne. 
• soutenir personnellement les méditants de 

toute confession.  
• développer le sens de la communauté parmi 

les méditants chrétiens. 
• favoriser et nourrir le dialogue et la méditation 

entre chrétiens et avec d’autres traditions. 
• organiser des événements en vue d’élargir et 

d’approfondir l’enseignement de la 
méditation chrétienne. 

• encourager au niveau national, la 
compréhension et l’unité entre les méditants 
des différentes régions linguistiques et 
culturelles de notre pays. 

 
 

 

https://wccm.org 
https://wccm.ch 

 

 

 
 
CONFÉRENCE NATIONALE   2024 

 
LA PRIÈRE DE NICOLAS DE FLÜE  
À LA LUMIÈRE DE LA MÉDITATION 

 

 
Frère Nicolas de Flüe, Peinture d’Olivier Desvaux 

 
AVEC LAURENCE FREEMAN, OSB  

ROLAND GRÖBLI ET FRANZ ENDERLI  
 

AVEC TRADUCTIONS EN ALLEMAND ET FRANÇAIS 

 

8.3.2024, 17:30 – 10.3.2024, 13:30 
Accueil dès 16:00 

 

Kloster Bethanien – St. Niklausen OW 
 

 

https://wccm.org/
https://wccm.ch/


INFORMATIONS PRATIQUES 

Gästehaus Kloster Bethanien 
Bethanienstrasse 3, CH-6066 St. Niklausen/OW  
+41 (041) 666 02 00  
https://www.haus-bethanien.ch/de/ 
 
ACCÈS 

En transport public. De Lucerne, prendre le train 
pour Sarnen. De Sarnen, prendre le bus postal 
direction Melchtal-Stöckalp jusqu'à l'arrêt "Alte 
Post" à St. Niklausen. Puis, continuer à pied 
environ 10 minutes sur le chemin pédestre (suivre 
l'indication "Bethanien"), ou 15 min. par la route 
(cf. "En voiture"). 
En voiture. Par l'autoroute A8, prendre la sortie 
Sarnen-Nord, puis direction Kerns - Melchtal. A 
St. Niklausen, à la hauteur du restaurant 
"Alpenblick", tourner sur la gauche. Après environ 
300m, prendre à gauche, direction "Bethanien". 
La maison se trouve au bout du chemin. 
 
PRIX DE LA CONFÉRENCE (tout compris) 

 Cat. 1: Chambre individuelle avec WC, douche 
à l’étage, CHF 420.-.  

 Cat. 2: Chambre individuelle, douche/WC à 
l’étage, CHF 370.-. 

 Cat. 3: Chambre double, douche/WC à l’étage, 
CHF 330.- par personne.  
*Veuillez communiquer le nom de votre 
partenaire de chambre. 

Nombre de chambres limité. Attribution des 
chambres selon la date d’arrivée de l’inscription. 
Tous les repas sont végétariens.  

 

PROGRAMME 

 

INSCRIPTION JUSQU’AU 31 JANVIER 2024 

Directement via https://wccm.ch  
Par e-mail events@wccm.ch 
Veuillez indiquer votre nom, prénom, téléphone, 
catégorie de chambre (en cas de chambre double: 
indiquer le nom de votre partenaire de chambre), 
ainsi que vos intolérances alimentaires ou 
régimes spéciaux. 
 
Votre inscription vous sera confirmée par e-mail 
dès réception de votre règlement sur notre 
compte. 
 
La décision d'organiser ou non la conférence sera 
prise le 31 janvier 2024. En cas d’annulation, votre 
contribution sera remboursée dans sa totalité. En 
cas de désistement de votre part au-delà de cette 
date, seuls 50 % du montant sera remboursé. 
 
COMPTE BANCAIRE 

WCCM Suisse - 1195 Dully  
IBAN CH93 0839 0034 3261 1000 0 
 
Les dons pour le fond de solidarité destinés au 
soutien des participants à moyens modérés sont 
les bienvenus. Les tarifs ne doivent pas être un 
obstacle. N‘hésitez pas à nous contacter. 
 
RENSEIGNEMENTS 

contact@wccm.ch 
 
 
 
 

https://wccm.ch 
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